
 

 

 
Grupo Vida Saudável, Envelhecimento e Longevidade 
 
Reunião Matchmaking Ageing@UC e Rede CRUSOE 
 
 
Data: Coimbra, 9 de Dezembro de 2026 
Local: Sala híbrida, 2º piso Student Hub (ediAcio da anBga Faculdade de Medicine), Rua 
larga, polo 1, Universidade de Coimbra 
 
 
Programa: 
 
10:00h – Boas vindas e obje2vos da reunião  
 
10:15h – Apresentações ofertas/procuras (5 minutos por apresentação, máximo) 
As apresentações serão organizadas por blocos  
Bloco 1 – Biologia Celular, 
Bloco 2 – Biomarcadores 
Bloco 3 – Alvos terapêu2cos 
Bloco 4 – Cuidados médicos/clínicos 
Bloco 5 – Exercício Psico 
Bloco 6 – Nutrição 
Bloco 7- Tecnologias de vida assis2da 
Bloco 8 – Intervenção na comunidade 
Bloco 9 – Economia da longevidade 
 
12:30h – Pausa para almoço 
 
14:00h – Discussão aberta sobre rede colabora2va, obje2vos e operacionalização/grupos de trabalho 
 
15:00h – Propostas de ação para projetos agregadores 
 
17:00h – Encerramento e próxima reunião matchmaking/congresso regional/ibérico 
 
Nota 1: na ordenação de comunicações será dada prioridade aos par6cipantes inscritos em 
regime presencial 
Nota 2: a reunião fica aberta para par6cipação online; 
h>ps://ucmee6ngs.uc.pt/live/crusoeageinguc 
(entre com o seu nome, aceite ligação ao microfone e câmera)  
 


